
TYGODNIOWY PLAN ZAJĘĆ NA PÓŁKOLONII ZIMOWEJ 

SP138 w Łodzi 

29.01.2024-02.02.2024 

7:00 – 17:00 

zapisy od 12 grudnia przez stronę lodz.pl/zima 

 

PONIEDZIAŁEK 

1. Spotkanie organizacyjne. Powitanie, dokonanie ewentualnych zmian przynależności dzieci 

do grup. 

2. Zapoznanie uczestników przez wychowawców z regulaminami obowiązującymi na 

półkolonii 

(przeciwpożarowy, BHP, poruszania się po drogach, bezpieczne zabawy na śniegu i lodzie, 

regulaminem uczestnika półkolonii) oraz z rozkładem dnia. 

3. Śniadanie. 

4. Wyjazd do Kina Sukcesja na pokaz filmu. 

5.Obiad. 

6. Warsztaty ,, Fizyka cóż to takiego?,, - zabawa z cieczą nienewtonowską. 

7. Rozruszajmy swoje stawy- zajęcia na usprawnianie  dużej motoryki – rozgrywki drużynowe 

na Sali gimnastycznej. 

8. Podwieczorek/ zabawy swobodne w kącikach tematycznych. 

9. Pożegnanie uczestników półkolonii- odbiór dzieci przez rodziców. 

WTOREK 

1. Powitanie uczestników, sprawdzenie obecności, przedstawienie programu dnia. 

2. śniadanie 

3. Warsztaty krawiecki ,, Szycie to nie taka straszna sprawa,, tworzymy torebkę itp 

4. Obiad. 

5. Relaks poobiedni – opowieści zmyślanki – rozwijanie fantazji oraz twórczości poetyckiej. 

6.Rozgrywki stolikowe- gry z dawnych lat – statki, kółko/krzyżyk itp. 

7. Podwieczorek/ zabawy swobodne w kącikach tematycznych. 



8. Pożegnanie uczestników półkolonii-odbiór dzieci przez rodziców. 

 

ŚRODA 

1. Powitanie uczestników, sprawdzenie obecności, przedstawienie programu dnia. 

2. Śniadanie 

3.Omówienie zasad bezpiecznego podróżowania / Wyjazd na Kręgielnie -Sukcesja 

3.obiad 

4. Relaks poobiedni przy muzyce relaksacyjnej 

5. Warsztaty plastyczne – miniaturowy świat z gliny. 

6. Podwieczorek. 

7. Gry na Magicznym  Dywanie 

8. Pożegnanie uczestników półkolonii-odbiór dzieci przez rodziców. 

 

CZWARTEK 

1. Powitanie uczestników, sprawdzenie obecności, przedstawienie programu dnia. 

2. Śniadanie 

3.Spacer na świeżym powietrzu / lepimy bałwana /gra terenowa ,,szukanie skarbu,,– zajęcia 

uzależnione od warunków pogodowych 

3. Obiad./ relaks przy książce. 

4. Zajęcia plastyczne – tworzymy biżuterie / wisiorki, bransoletki, kolczyki, opaski itp. 

5. Podwieczorek 

6. zabawa swobodna w kącikach zainteresowań. 

7. Pożegnanie uczestników półkolonii/ odbiór dzieci przez rodziców 

 

PIĄTEK 

1. Powitanie uczestników, sprawdzenie obecności, przedstawienie programu dnia. 

2. Śniadanie 

2.  Omówienie zasad bezpieczeństwa podczas jazdy autobusem oraz zasady 

kulturalnego zachowania . 

3.Od projektu do wyrobu. Poznajemy zawód dziewiarza.   Wyjazd do firmy dziewiarskiej  



,, Kolad,, w Łodzi?? 

4. Obiad 

5. Relaks poobiedni. 

6. Warsztaty plastyczne –  ,,Zróbmy sobie gniotki oraz pompony i chwosty,,. Usprawniamy 

nasze małe rączki. 

7. Podwieczorek 

8. Swobodna zabawa w grupach zainteresowań. 

7. Podsumowanie wspólnie spędzonego czasu. Podziękowania dla wszystkich 

uczestników/dyplomy. 

8. Pożegnanie uczestników / odbieranie dzieci przez rodziców. 

 

Plan półkolonii może ulec zmianie z przyczyn niezależnych od 

wychowawców  


